
湖北省体育科学学会运动医学专业委员会
关于召开湖北省体育科学学会运动医学专业委员会

2024 年学术年会通知

（第二轮通知）

各市、州学会办公室，各有关单位：

为了加强湖北省运动医学专业学术交流，促进学科发展，湖北省体育

科学学会运动医学专业委员会定于2024年7月5–7月6日在湖北省襄阳市召

开2024年湖北省体育科学学会运动医学专业委员会年会。年会主题为“合

作、标准、发展、创新”。以合作共谋发展，以标准筑牢基石，以发展驱

动前行，以创新引领未来。本次大会由湖北省体育科学学会运动医学专业

委员会、运动医学青年工作学组、足脊矫形与运动康复工作学组和武汉大

学中南医院联合举办，襄阳市第一人民医院承办。特邀国内康复医学相关

领域的知名专家进行大会主旨报告，开展形式多样的学术交流活动。会议

内容如下。

一、会议内容：（具体日程及讲者简介见附件1）：

（一）湖北省体育科学学会运动医学专业委员会委员工作会议

（二）湖北省体育科学学会运动医学专业委员会委员整骨医学学组成立会

（三）2024学术年会议（主题：合作、标准、发展、创新）

（四）论坛：1.《骨科术后康复流程标准化研讨会》；

2.《整骨医学论坛》；

3.《运动医学青年论坛》；

4.《足脊矫治发展论坛》



二、湖北省体育科学学会运动医学专业委员会委员工作会议请各位委

员务必到会，根据学会相关规定，无故不参加委员会议的委员将直接取消

其委员资格，委员请假需派人代会并出示单位盖章请假条方为有效（请各

位委员积极组织本单位人员参会学习）。

三、报到时间

2024年7月5日08:00-13:00

四、报到地点

湖北省襄阳市襄城区环城南路49号全季酒店（襄阳市政府骧龙国际店）

五、会议经费

（一）运动医学专业委员会代表：注册费600 元/人；

（二）青年工作学组代表、足脊矫形与运动康复工作学组代表、整骨医学

工作学组代表：注册费300 元/人。

注：报名注册可扫描下方二维码，选择会议及相应学会并完成缴费，之后在线申

请电子发票，请一定要正确填写单位名称及税号，或者个人姓名及身份证号，发

票一旦开出，不接受修改和重开！（具体流程见附件2）。

（三）代表交通及住宿费用自理，回原单位报销。

住宿标准：全季酒店:单间/标间：278元/晚（宋晓雨15997228623）

华美达酒店:双床房/大床房：320元/晚（黄茜19871661895）

参会代表请于7月1日前扫描二维码填写酒店入住意向调查，避免会议期



间住房要求不能满足。

六、会议联系人

武汉大学中南医院 常海 13627206262

襄阳市第一人民医院 万宏梅 18972072991

湖北省体育科学学会运动医学专业委员会

二〇二四年六月十九日



（附件1）2024湖北省体育科学学会运动医学专业委员会学术年会

总日程表

日期 时间 内容 地点

7月5日

周五

8:00-13:00 报 到
全季酒店

一楼大堂

13:00-13:30
湖北省体育科学学会运动医学专业委员

会整骨医学学组成立大会 腾天阁·礼宴

三号宴会厅
13:30-17:00 整骨医学论坛

14:00-15:20 运动医学青年论坛 腾天阁·礼宴

六号宴会厅15:30-17:00 足脊矫形与运动康复发展论坛

17:00-17:30
湖北省体育科学学会运动医学专业委员

会全体委员工作会 腾天阁·礼宴

三号宴会厅
17:30-18:30 骨科术后康复流程标准化研讨会

7月6日

周六

8:30-9:00

2024湖北省体育科学学会运动医学专业

委员会学术年会

开幕式 腾天阁·礼宴

三号宴会厅9:00-17:30 大会主旨报告

17:30 闭幕式



整骨医学学组成立大会

日程表

日期 时间 内容 / 主讲人 主持人 地点

7月5日

周五

整骨医学学组成立大会

腾天阁·礼宴

三号宴会厅

13:00-13:30

学组委员候选人点名

任玉红
主委会领导宣布正、副主委名单

委员选举

常委选举

整骨医学论坛

13:30-14:15
整骨医学概述

华润武钢总医院 张威
柳华

14:15-15:05
整骨医学的评估原则

武汉科技大学附属天佑医院 何建华
夏晓萱

15:05-15:45
颅底整骨

相愈（上海）康复医学诊所董事长冯然
肖锋

15:45-17:00
整骨技术实践——膝关节、骶髂、膈肌

孙锦文、谢凌锋、卢超龙
肖佳欢

运动医学青年论坛

日程表

日期 时间 内容 / 主讲人 主持人 地点

7月5日

周五

14:00-15:00 重症康复多中心临床研究项目启动会
舒晴

腾天阁·礼宴

六号宴会厅15:00-15:20 重症康复早期介入方案研讨会

足脊矫治发展论坛

日程表

日期 时间 内容 / 主讲人 主持人 地点

7月5日

周五

15:30-16:30 智能康复中心简介
余达蔚

腾天阁·礼宴

六号宴会厅16:30-17:00 足脊矫形康复方案研讨会



湖北省体育科学学会运动医学专业委员会全体委员工作会

日程表

日期 时间 内容 / 主讲人 主持人 地点

7月5日

周五

17:00-17:30
湖北省体育科学学会运动医学专业委员会

全体委员工作会
赵焰

腾天阁·礼宴

三号宴会厅
17:30-18:30 骨科术后康复流程标准化研讨会 马艳

18:30 晚餐

2024湖北省体育科学学会运动医学专业委员会学术年会

日程表

日期 时间 内容 / 主讲人 主持人 地点

7月6日

周六

8:30-9:00

开幕式

襄阳第一人民医院领导 致辞

大会主席田峻 致辞

襄阳市文体局领导 致辞

湖北省体育科学学会领导 致辞

合影

郭铁成

腾天阁·礼宴

三号宴会厅

9:00-9:40

基于ICF四维理论探索构建智能化康复评估

体系

武汉大学中南医院 田峻 邓红卫

黎华茂

9:40-10:20

前叉术后的全面性运动康复：从术后到重返

运动

北京奥士恒运动医学诊所医疗总监 林轩弘

10:20-10:40 茶 歇

10:40-11:20

“体”“教”“医”融合促进青少年儿童脊

柱健康实践探索

上海师范大学 袁凌燕
万 勇

陈 钢
11:20-12:00

青少年特发性脊柱侧凸的矫形器治疗-医生

视角

四川省康复医院 何跃

12:00-13:30 午餐



13:30-14:10
干细胞治疗半月板损伤的临床研究及展望

华中科技大学附属同济医院 陈红

廖家权

黄肖群

14:10-14:50
整骨医学技术在腰痛中的应用

陆军军医大学附属西南医院 罗清华

14:50-15:30
骨科康复安全性的评价和对策

华中科技大学附属协和医院 吴永超

15:30-15:50 茶歇

15:50-16:30
膝关节的平衡稳定性

华中科技大学附属同济医院 陈勇

朱小虎

刘体军
16:30-16:50

热疗灼灸运动康复技术进展

湖北中医药大学 瞿涛

16:50-17:30
膝关节的超声评估及介入治疗

襄阳市第一人民医院 丁旭东

17:30 闭幕式 朱珊珊



排名不分先后，以讲课顺序为准

田峻 主任医师 硕士生导师

武汉大学中南医院骨科康复科主任，武汉大学第二临床学院康复医学教研室主任，武汉大

学中南医院康复医学住培基地主任。学术及社会任职包括：中国医师协会康复医师分会常务委

员；中国医师协会康复医师分会骨骼肌肉康复专业委员会常委；中国医院协会医疗康复机构管

理分会常务委员；中国康复医学会运动康复专业委员会委员；中国康复医学会疼痛康复专业委

员会委员；湖北省针灸学会副理事长；湖北省体育科学学会运动医学专业委员会主任委员；湖

北省针灸学会穴位注射专业委员会主任委员；湖北省物理医学与康复医学会副主任委员。主持

国家自然科学基金面上项目1项、省级科研项目4项，以第一完成人获湖北省科技进步三等奖1

项。共发表核心期刊论文30余篇，其中SCI论文10余篇。

林轩弘 北京奥士恒运动医学诊所医疗总监/总经理

中国奥委会备战2012伦敦、2016里约奥运会、2024巴黎奥运会特聘运动康复专家；中国奥

委会备战2010温哥华冬奥会特聘运动康复专家；全国运动医学培训班讲师团成员；上海华山医

院运动医学科特聘康复顾问；河北省康复医学会运动康复专委会专家顾问；上海市医师协会运

动医学医师分会委员会委员。长期为中国国家队、各省省队、中职篮(CBA、WCBA)各篮球俱乐

部、中超(CSL)各足球俱乐部以及各运动项目顶尖运动员提供运动康复服务。具备30年的运动

医学及康复医学的临床经验，专长于各类运动损伤治疗、各类骨科术后康复、运动康复训练、

颈椎腰椎康复治疗以及儿童青少年生长发育。

讲 者 介 绍



袁凌燕 教授 博士生导师

上海师范大学体育学院教授，复旦大学临床医学博士后、UIUC访问学者、国家自然科学基

金、科技部国家重点专项评审专家。近年来主持完成国家自然科学基金、教育部、上海市浦江

人才计划、哲社项目10余项。长年从事运动与慢病、青少年脊柱健康促进的研究与教育实践，

获得全国高校虚拟仿真教学创新实验项目团队、一流课程。担任上海市疾控中心科普专家、上

海教育电视台、哈哈炫动等电视台科普讲座。成果转化应用20余所中小学，获得挑战杯、互联

网+等国奖、上海市金奖。惠及校内外师生10万余人，受到上海电视台、光明日报、文汇报、

新民周刊等多家媒体持续关注报道。

何跃 主任医师

四川省八一康复中心（四川省康复医院）副院长，从事临床康复工作10余年，四川省残联

康复专家，中国康复医学会中西医结合委员会委员、四川省医院协会医疗康复管理分会主任委

员，四川省中医药管理局学术技术带头人后备人选。近年来，主研国家自然科学基金课题1项，

主持省级科研2项，市厅级科研2项，参编国家统编教材多本，发表论文10余篇。擅长儿童残疾、

青少年脊柱侧凸、骨关节退行性疾病的中西医结合康复。



陈红 教授 主任医师 博士生导师

华中科技大学同济医学院附属同济医院康复医学科主任，干细胞研究中心主任，湖北省罕

见病中心康复分中心主任，神经损伤与功能重建湖北省重点实验室副主任，教育部重点实验室

血管衰老评估与干预平台负责人，华中干细胞库主任，《中国康复》杂志社主任，“人畜共患

传染病重症诊治全国重点实验室”学术骨干，国家重点研发计划首席科学家，湖北省楚天学子，

武汉市中青年医学骨干人才，华中学者。先后承担了科技部重点研发计划项目2项，国家自然

科学基金项目4项，省部级项目4项。主编人民卫生出版社统编教材3部，参编5部，获校教学质

量优秀奖二等奖，2023年入选“国之名医.优秀风范”榜单。

罗清华 主管治疗师

陆军军医大学附属西南医院康复医学科肌骨物理治疗组长，物理治疗学博士在读，学术及

社会任职包括：中国康复医学会物理治疗专业委员会青年工作委员会常委；中国康复医学会物

理治疗专业委员会运动物理治疗委员会常委；重庆市医师协会风湿免疫科医师分会风湿病非药

物治疗学组委员；重庆市康复医学会运动与损伤专业委员会委员，重庆市医学会运动医疗分会

运动康复学组委员。



吴永超 教授 主任医师

华中科技大学同济医学院附属协和医院康复科主任，加拿大多伦多大学博士后，协和名医。

原骨科教授。担任中华医学会骨科分会微创学组委员，中国医疗保健国际交流促进会康复医学

分会副主任委员，湖北省医学会微创学组副组长，中国康复医学会脊髓损伤委员会腰椎学组委

员，中国软组织疼痛学会副主任委员，中华运动康复医学培训工程湖北中心副主任委员，武汉

医学会物理医学与康复学分会骨科康复学组组长，武汉体育科学学会运动医学与运动康复专委

会主任委员，等。主持三项国家自然科学基金课题，主持一项加拿大安大略省科研基金，参加

一项国家科技部重点研发计划。

陈 勇 主任治疗师

华中科技大学同济医学院附属同济医院康复医学科技师长，中国康复医学会物理治疗专业

委员会副主任委员、中国康复医学会康复治疗专业委员会神经调控学组副主任委员、中国康复

医学会康复治疗专业委员会手法治疗技术学组副主任委员、湖北省康复医学会康复治疗专业委

员会主任委员，武汉市物理医学与康复专业委员会康复治疗学组组长,担任关节障碍康复技术

培训班高级讲师(ISPRM)。长期从事临床康复治疗、教学和科研工作，具有丰富的临床工作经

验，主持和参与国家、省重大科技项目和自然科学基金多项课题研究，发表论文近三十篇。



瞿涛 讲师

针灸推拿学医学博士，湖北中医药大学针灸基础教研室讲师。学术及社会任职包括：中国

医药信息学会药灸分会理事；世中联外治操作安全研究专委会委员；武汉融济中医医院院长；

武汉市医美伊医疗研究院首席科学家

丁旭东 二级主任医师 教授 硕士生导师

襄阳市第一人民医院康复医学科主任，医学硕士，享受湖北省政府津贴，湖北医药学院第

四临床学院康复医学教研室主任，襄阳市先进工作者、襄阳市隆中名医，中国康复医学会重症

康复专业委员会第二届委员会委员，中国神经科学学会神经毒素分会第一届委员会委员，湖北

省医学会物理医学与康复分会第八届委员会委员，襄阳市医学会物理医学与康复专科分会第一

届委员会主任委员，《中华物理医学与康复》杂志的编委。发表SCI论文10篇，获得湖北省科

技进步二等奖一项，襄阳市科技进步四项。



张威 主任医师 硕士生导师

华润武钢总医院副院长，康复医学科学科带头人、武钢二医院党委书记，从事康复临床工

作30年。擅长神经损伤、骨关节损伤、退行性骨关节疾病、运动损伤、颈肩腰腿痛的诊断与康

复治疗。学术及社会任职包括：中国康复医学会神经康复专业委员会副主任委员；中国康复医

学会康复辅具应用专业委员会常委；湖北省康复医学会常务理事；湖北省针灸学会穴位注射专

业委员会副主任委员；湖北省体育科学学会运动医学专业委员会副主任委员；湖北省康复医疗

质控专家组成员；武汉市康复医疗质控专家组副组长。

何建华 主任医师 教授 硕士生导师

武汉科技大学附属天佑医院康复医学科名誉主任，学术及社会任职包括：中国康复医学会康

复辅具应用专业委员会候任主任委员；中国康复治疗专业委员会成人足踝康复学组副主任委员；

中国康复医学会电诊断专业委员会常务委员；湖北省康复医学会常务理事、副秘书长；湖北省

康复医学会心血管康复专业委员会副主任委员；湖北省康复治疗专业委员会副主任委员；湖北

省运动医学专业委员会副主任委员；湖北省预防医学会预防保健与康复专业委员会副主任委员；

湖北省医学会物理医学与康复分会常务委员；《中华物理医学与康复杂志》、《中国康复》杂

志特聘审稿专家。从事康复医学临床、教学、科研30多年。对神经系统疾病与损伤康复、骨关

节疾病与损伤康复、心肺疾患康复、康复工程临床应用有独特的造诣。



冯然 相愈（上海）康复医学诊所董事长

江苏天瑞医疗器械有限公司技术总监，上海竞技训练管理中心康复保障团队负责人。从事

临床康复治疗十余年，同时自2014年起作为中国-意大利整骨医学技术首席翻译、金牌讲师。

熟练掌握意大利整骨医学技术、澳大利亚生物力学矫形技术、美式整脊脉动技术，擅长肌骨疼

痛、内脏功能紊乱、运动损伤及姿势动作的纠正，同时熟练应用先进康复设备进行平衡评估、

姿势分析及运动分析，提供全面的评估、治疗及训练的技术服务。创立公众号“天瑞整骨”，

以及视频号“然医语”的整骨手法文章、教学视频等制作，负责举办江苏天瑞-长寿整骨系列

班，以及下腰背、足踝、肩关节的疼痛康复手法技术培训班，脉动整脊技术培训班等。

孙锦文 主管治疗师

华润武钢总医院康复科主管治疗师，香港理工大学物理治疗硕士，主要科研成果：以第一

作者或者通讯作者发表2篇SCI文章，参与发表8篇核心期刊文章；参与省级国家级课题3项。学

会任职情况：中华运动湖北运动康复教育学会 常委；中国康复医学会物理治疗专业委员会女

性健康学组委员。本人的主要学习成果：意大利米兰整骨认证；Maitland 脊柱、四肢认证；

SET认证；台湾内脏筋膜松动术。



谢凌锋 副主任治疗师

华中科技大学同济医学院附属同济医院康复医学科副主任治疗师，现任中国康复医学会物

理治疗专委会青委副主任委员、老年物理治疗学组常务委员，中国康复医学会康复治疗专委会

治疗性训练学组副组长、青年工作组常务委员，中德医学协会康复医学专委会委员兼秘书，中

国康复医学会青年工作委员会委员，中国残疾人康复协会康复教育专委会秘书，中国医师协会

骨科医师分会骨科康复治疗专委会委员等。主要从事脊柱相关疾病及骨关节疾病，神经系统疾

病的运动功能评估、运动治疗及教研工作。主持及参与研究课题多项，在国内核心期刊及SCI

期刊第一作者或通讯作者发表论文20余篇，参编及参译教材及专著20余本。

舒晴 医学博士 副主任医师 硕士生导师

武汉大学中南医院骨科康复科副主任，武汉大学第二临床学院康复医学教研室副主任。学

术及社会任职包括：中国康复医学会疼痛康复专委员会青年委员；湖北省医学会物理与康复医

学专委会委员；湖北省康复医学会理事；湖北省体育科学学会运动医学专业青年工作委员会主

任委员；湖北省康复医学会教育专委会委员；湖北省中西医结合学会康复医学专委员会委员。

主持国家自然科学基金青年基金1项，湖北省自然科学基金面上项目1项，湖北省卫健委面上项

目1项，参与国家自然科学基金4项。以第一作者或通讯作者身份发表核心期刊论文20余篇，其

中SCI论文10篇。获中华中医药学会科学技术二等奖，中国针灸学会科学技术奖二等奖。



（附件2）注册缴费及申请发票流程

注册缴费：

1.扫描二维码

2.进入“我的”注册（不用开通会员），后进入“活动”



3.选择2024湖北省体育科学学会运动医学专业委员会年会

4.选择缴费项目，进行缴费注册



申请发票：

1.扫描二维码，进入“我的”

2.选择发票与收据申请



3. 选择发票申请

注：请一定要正确填写单位名称及税号，或者个人姓名及身份证号，发票一旦开

出，不接受修改和重开！


	湖北省体育科学学会运动医学专业委员会

